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Uit de buurt

Bert van Vis’ Car Bert geeft mening

"Nieuwe
haring is
beter dan
vorig jaar’

=> Vervolg van voorpagina

Al meer dan tien jaar staat Bert,
samen met zijn vrouw Carla, met
hun haringstal Vis” Car Bert op de
Europaboulevard/ hoek A.J. Ernst-
straat tegenover het Amstelpark. De
Echo vroeg Bert zijn mening te
geven over de Hollandse Nieuwe van
dit jaar. Is die beter dan vorig jaar?

Unaniem
Het is een gezellige drukte bij de
viskar. Bezoekers proeven de haring
en krijgen gratis een glaasje Coren-
wijn erbij. Bezoekers en Bert zijn
unaniem:” De Hollandse Nieuwe is
heerlijk én nog beter dan vorig jaar.
’De haring van vorig jaar was z6
goed, dat ik verwachte dat het niet
beter kon worden. Maar hij is beter
dan vorig jaar. Eigenlijk is dat elk
jaar zo’, lacht Bert.

Ziltig

De nieuwe haring is ’ziltig’, zegt
Bert. * Je proeft de zee. Ook is hij
lekker stevig, in de loop van de tijd
wordt hij malser.”

De kracht van Bert’s viskar is dat
elke haring hier per stuk direct wordt
schoongemaakt. *Echt vers van het
mes, en dus niet al van tevoren
schoongemaakt.’

Volgens Bert zie en proef je dan
duidelijk verschil. > Als je de haring
direct schoonmaakt, zie je hem glan-

zen en is die mooi rosé van binnen.
Dan zie je gelijk dat die vers is. Een
oude haring is dof en grijs.”

In de rij

De Hollandse Nieuwe is vanaf vori-
ge week woensdag officieel te koop.
De mensen stonden ervoor in de rij.
Bert: ’ledereen vond hem heerlijk.
Dat is ook de beste reclame: de
reactie van de klanten!’

Bert eet zelf ook regelmatig een
haring. Goed voor de gezondheid,
zegt hij. ’Naast dat haring lekker is,
is deze vis ook gezond. Na makreel
heeft haring de meeste omega 3’s. ’

Vis® Car Bert is 6 dagen geopend,
van maandag tot zaterdag. Naast
haringen verkoopt Bert onder andere
ook garnalenkroketten van Holtkamp
en huisgemaakte salades, sauzen en
broodjes.

De naam Vis’ Car Bert is bewust
gekozen en geen ’taalfoutje’, legt
Bert uit. > Mijn kleinzoon heeft het
bedacht en het is een afkorting voor
Vis Carla en Bert.’

Als aftrap van het nieuwe harings-
eizoen is in Scheveningen het eerste
vaatje Hollandse Nieuwe geveild. De
opbrengst was 78.000 euro. Dit
bedrag gaat naar de stichting Hulp-
hond Nederland, het goede doel van
dit jaar. Koper van het vaatje is de
Makro.

IEK VAN DE WEEK Mail uw foto van Amsterdam naar redactie@echo.nl o.v.v. kiek.

NOORD Trouw lezer van De Echo Louis Klotz stuurde deze foto in. Volgens de Noord-Amsterdammer gaat
dit beeld vanuit de lJpleinbuurt verdwijnen als de beruchte brug over het lJ er zal komen. 'lk hoop niet dat
dit gaat gebeuren want dan verdwijnen deze prachtige schepen ook! Ook uw foto terugzien in De Echo?

Mail deze dan naar redactie@echo.nl o.v.v. Kiek van de week.

Vrijwilligers in het zonnetje

Stadsdeel Zuid organiseert op
zaterdag 7 juli samen met Vrij-
willigers Centrale Amsterdam,
het Hilton Amsterdam en het
Conservatorium van Amster-
dam een muzikale Bedankdag
voor vrijwilligers uit stadsdeel
Zuid.

Voor tweehonderd vrijwilligers is
een afwisselend programma samen-
gesteld van dans, verhalen en jazz-

muziek.

Stadsdeelbestuurder Flora Breemer
verwelkomt de gasten. De middag
begint met een moderne dans door
de Kids van Amsterdam Oost, ge-
volgd door jazzmuziek door studen-
ten van het Conservatorium van
Amsterdam. Daarna volgen chan-
sons, verhalen en nog meer dans. De
middag wordt afgesloten met een
borrel en jazzmuziek.

Vrijwilligers die actief zijn in Zuid
kunnen zich opgeven via
www.vca.nu/bedankdagzuid. Elke

vrijwilliger moet zich apart aanmel-
den. ledereen ontvangt een bevesti-
ging na aanmelding. Ontvang je die
niet, kijk dan even in de spambox.
Voor meer informatie, bel of mail
Rachida el Alami: r.elalami@vca.nu
0f 020-5301220

Elk jaar worden de vrijwilligers uit
Zuid in het zonnetje gezet. Vorig jaar
werden ruim driehonderd vrijwilli-
gers uit stadsdeel Zuid in het Con-
certgebouw getrakteerd op een muzi-
kaal programma als dank voor hun
belangeloze inzet.
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Dak voor de buurt: ruim 200 zonnepanelen op school

Buitenveldert heeft sinds kort
een buurtzonnedak: het dak
van VMBOT-school De Apollo.
Daar liggen ruim 200, door
Amsterdammers gefinancierde
zonnepanelen op.

Zonnepanelen op je dak? Dat is lang
niet voor iedereen weggelegd. Veel
Amsterdammers hebben namelijk
helemaal geen dak: geen geschikt
dak of geen eigen dak. Bij energie-
cooperatie Zuiderlicht noemen ze dat
de daklozen. Tegelijkertijd zijn er in
de stad daken genoeg, waarop je
samen met bijvoorbeeld de buren, in
één keer veel panelen kunt realise-
ren.

Buurtinitiatief

Initiatiefnemers zijn David van
Bezooijen, van het Natuur en Milieu-
team (NMT) Zuid, en buurtbewoner
Marleen Schliesser. Op goed geluk
stapten ze op een dag de school
binnen. ‘We don 't take no for an
answer’, lacht de van oorsprong
Amerikaanse Schliesser. Maar
schooldirecteur Gerda Heringa was
vanaf het begin enthousiast over het
idee om op haar dak, samen met de
buren, energie op te wekken.

Samen energie opwekken
‘Bijzonder is de samenwerking
tussen het NMT, buurtbewoners, de
school en Zuiderlicht’, zegt van
Bezooijen. ‘Als één van die vier niet

had meegewerkt was het project er
niet geweest.” Zuiderlicht zorgde
voor de realisatie en de financiering.
Wie zich voor één euro aanmeldt als
lid van de codperatie, kan met lenin-
gen a 250 euro mee investeren. Je
lening zie je als zonnepaneel, al
binnen twee weken, terug op het
schooldak. Je krijgt jaarlijks tussen

de circa 2 procent tot 5 procent rente
en na 10 jaar krijg je je investering
weer terug. Al die tijd ben je mede-
eigenaar van de panelen.

Cool

De buren krijgen wel eens een brief
over mogelijk overlast van de
school. Maar vorige week kregen ze,

-

voor de verandering, een brief over
de zonnepanelen. Buurtbewoner
Saskia van de Ree stapte in het pro-
ject en schreef op social media: ‘Met
mijn spaargeld, lees ZZP-pensioen,
heb ik geparticipeerd in de lokale
energiecooperatie Zuiderlicht. Ik heb
zonnepanelen op het dak van de
school in mijn eigen wijk helpen

financieren. Cool!”

24 uur

Van de Ree was al lid van Zuider-
licht en was er snel bij. Andere buren
waren, net, of veel te laat. Binnen 24
uur was de financiering namelijk al
rond. ‘Maar niet getreurd’, zegt
Frank Boon van Zuiderlicht, ‘dit jaar
realiseren we nog veel meer zonpro-
jecten: voornamelijk op scholen.” En
lid worden kan altijd. Ook Schliesser
en van Bezooijen zijn nog lang niet
klaar. Ze zijn al weer in gesprek met
nieuwe dakeigenaren in Buitenvel-
dert.

Educatief rendement

Schliesser, die zelf een paar panelen
op het schooldak financierde, deed
dat niet alleen voor het financi€le
rendement. Ze hoopt ‘dat de leerlin-
gen met de paplepel ingegeven krij-
gen, dat ze zuinig met onze aarde
moeten omgaan.’

Opbrengst
Dat lijkt goed te komen. De school is
op weg om een Geo Future School te
worden. Binnenkort kunnen de leer-
krachten en de leerlingen dagelijks
de oogst van hun panelen zien. De
school kan niet wachten om de op-
brengst van de panelen mee te ne-
men in het lesaanbod, en om de
komst van de panelen te vieren. "Het
wordt steeds leuker in Buitenvel-
dert.’

De klus is deze week afgerond en
de panelen liggen erop.



